
Pr dko  bezpieczna (8 pyta )ę ść ń

1. Jad c z pr dko ci  140 km/h, gdy dostrze emy przeszkod , podejmuj cą ę ś ą ż ę ą  

decyzj  o hamowaniu, droga zatrzymania przeci tnego samochoduę ę  

osobowego:

a. mo e wynie  na suchej nawierzchni oko o 40 metrów ż ść ł (Nie. B dzie to du oę ż  

wi kszy dystans. Po pierwsze nale y rozró ni  poj cia droga hamowaniaę ż ż ć ę  

(dystans na którym auto wytraca pr dko  a  do zatrzymania) oraz drogaę ść ż  

zatrzymania (dystans który pokona auto od momentu dostrze enia przeszkodyż  

przez kierowc  do ca kowitego zatrzymania;  w sk ad drogi zatrzymaniaę ł ł  

wchodzi wi c równie  czas reakcji kierowcy). Niemal 40 metrów pokonaę ż  

samochód bez jakiejkolwiek reakcji kierowcy (do bada  przyjmuje si  redniń ę ś ą 

warto  czasu reakcji na poziomie 1 sek.). Droga hamowania ze 100 km/hść  

zajmuje w przeci tnym samochodom 38-42 metry, a w tym przypadkuę  

pr dko  jest wi ksza.)ę ść ę

b. mo e wynie  na suchej nawierzchni oko o 70 metrów ż ść ł (Nie. B dzie to du oę ż  

wi kszy dystans. Po pierwsze nale y rozró ni  poj cia droga hamowaniaę ż ż ć ę  

(dystans na którym auto wytraca pr dko  a  do zatrzymania) oraz drogaę ść ż  

zatrzymania (dystans który pokona auto od momentu dostrze enia przeszkodyż  

przez kierowc  do ca kowitego zatrzymania;  w sk ad drogi zatrzymaniaę ł ł  

wchodzi wi c równie  czas reakcji kierowcy). Niemal 40 metrów pokonaę ż  

samochód bez jakiejkolwiek reakcji kierowcy (do bada  przyjmuje si  redniń ę ś ą 

warto  czasu reakcji na poziomie 1 sek.). Droga hamowania ze 100 km/hść  

zajmuje w przeci tnym samochodom 38-42 metry, a w tym przypadkuę  

pr dko  jest wi ksza.)ę ść ę

c. mo e wynie  na suchej nawierzchni oko o 100 metrów ż ść ł (Tak. Po pierwsze 

nale y rozró ni  poj cia droga hamowania (dystans na którym auto wytracaż ż ć ę  

pr dko  a  do zatrzymania) oraz droga zatrzymania (dystans który pokonaę ść ż  

auto od momentu dostrze enia przeszkody przez kierowc  do ca kowitegoż ę ł  

zatrzymania;  w sk ad drogi zatrzymania wchodzi wi c równie  czas reakcjił ę ż  

kierowcy). Niemal 40 metrów pokona samochód bez jakiejkolwiek reakcji 

kierowcy (do bada  przyjmuje si  redni  warto  czasu reakcji na poziomie 1ń ę ś ą ść  

sek.). Droga hamowania ze 100 km/h zajmuje w przeci tnym samochodom 38-ę
42 metry, a w tym przypadku pr dko  jest wi ksza. Pami tajmy równie , eę ść ę ę ż ż  

warto ci podawane w testach s  wynikami u rednionymi osi ganymi przezś ą ś ą  



wytrenowanych kierowców, w warunkach niemal laboratoryjnych. Ni szeż  

umiej tno  kierowcy, brudna droga, wilgo , temperatura, ci nienie w oponachę ść ć ś  

i td. Wszystko mo e mie  znaczenie i  wydatnie wyd u a  dystans potrzebnyż ć ł ż ć  

nam na zatrzymanie pojazdu.)

d. w przypadku go oledzi mo e osi gn  warto  nawet ponad 400 metrów ł ż ą ąć ść (Tak. 

Zjawisko go oledzi, zwanej równie  „czarnym lodem” to bardzo gro neł ż ź  

zjawisko. Zaskakuje nagle, cho  wszystko wydaje si  by  pod kontrol . Wć ę ć ą  

wietle dystansu potrzebnego na zatrzymanie samochodu w takichś  

warunkach, warto zada  sobie samemu pytanie czy patrz  na tyle daleko abyć ę  

odpowiednio wcze nie zareagowa ? Nawet je li nam si  to uda i  odpowiednioś ć ś ę  

wcze nie zaczniemy hamowanie, w t rakcie wytracania pr dko ci mo e doj  doś ę ś ż ść  

wielu niebezpiecznych sytuacji. Nawet auto wyposa one w ABS, czy kontrolż ę 

stabil izacji toru jazdy mo e zacz  si  obraca  wokó  w asnej osi a kierowcaż ąć ę ć ł ł  

straci  kontrol  nad pojazdem. Je li wi c jedziemy na t rasie w sezonieć ę ś ę  

przej ciowym warto po wcze niejszym upewnieniu si  e nie spowodujemyś ś ę ż  

zagro enia w ruchu spróbowa  nacisn  z wyczuciem hamulec, aby sprawdziż ć ąć ć 

czy faktycznie mamy przyczepno . Umiej tno  obserwacji samej drogi mo eść ę ść ż  

nam bowiem nie wystarczy .)ć

2. Szybka jazda w nocy jest:

a. bezpieczna, gdy  jest wówczas mniejszy ruch ż (Nie. To tylko pozorne 

udogodnienie. Nocna jazda przy mniejszym ruchu mo e sk ania  do szybszejż ł ć  

jazdy, jednak w rzeczywisto ci staje si  ona bardzo niebezpieczna. Nie bezś ę  

znaczenia pozostaj  jednak fakty. Po pierwsze, gorsza widoczno . Nieą ść  

jeste my w stanie patrzy  na tyle daleko, aby zapewni  sobie odpowiednioś ć ć  

wczesn  reakcj . Po drugie, z naturalnych powodów nasz czas reakcji mo e sią ę ż ę 

wyd u y  znacz co dzia aj c na nasz  niekorzy . Po t rzecie, samochody to nieł ż ć ą ł ą ą ść  

jedyni uczestnicy ruchu drogowego. S abszymi jego uczestnikami pozostajł ą 

piesi czy rowerzy ci. U ywania odblasków z pewno ci  wp yn oby w tymś ż ś ą ł ęł  

punkcie bardzo pozytywnie na bezpiecze stwo. Po czwarte, nasze wiat ań ś ł  

o wietlaj  tylko niewielki wycinek tego co dzieje si  wokó  nas. Po pi te,ś ą ę ł ą  

wiat a innych u ytkowników dróg jad cych z naprzeciwka mog  dodatkowoś ł ż ą ą  

ogranicza  nam widoczno . Po szóste, noc to bardzo cz sto zmienne warunki,ć ść ę  

pojawiaj ca si  szad , ni sza temperatura przy drodze, wilgo .) ą ę ź ż ć

b. niebezpieczna gdy  mo emy nie widzie  wystarczaj co daleko, abyż ż ć ą  



odpowiednio zareagowa  ć (Tak. Taka jest w a nie jest Matka Natura. Gorszał ś  

widoczno  sprawia, e nie jeste my w stanie patrzy  na tyle daleko, abyść ż ś ć  

zapewni  sobie odpowiednio wczesn  reakcj . Z naturalnych powodów naszć ą ę  

czas reakcji mo e si  wyd u y  znacz co dzia aj c na nasz  niekorzy .ż ę ł ż ć ą ł ą ą ść  

Ponadto nale y pami ta , i  samochody to nie jedyni uczestnicy ruchuż ę ć ż  

drogowego. S abszymi jego uczestnikami pozostaj  piesi czy rowerzy ci.ł ą ś  

U ywania odblasków z pewno ci  wp yn oby w tym punkcie bardzoż ś ą ł ęł  

pozytywnie na bezpiecze stwo zwi kszaj c dystans z jakiego bylibyń ę ą  

zauwa alni. Nasze wiat a o wietlaj  tylko niewielki wycinek tego co dzieje siż ś ł ś ą ę 

wokó  nas. wiat a mijania pozwalaj  dostrzec nieo wietlonego pieszego zł Ś ł ą ś  

odleg o ci zaledwie ki lkudziesi ciu metrów. To czasami zdecydowanie zbytł ś ę  

ma o, aby zareagowa  o wyhamowaniu nawet nie wspominaj c. Dodajmy doł ć ą  

tego, e wiat a innych u ytkowników dróg jad cych z naprzeciwka mogż ś ł ż ą ą 

dodatkowo ogranicza  nam widoczno  , czy takt bardzo zmiennych warunkówć ść  

w nocy.)

c. bezpieczna, gdy  z daleka, nawet zza zakr tu wida  inne samochody ż ę ć (Nie. 

Pami tajmy, ruch drogowy to nie tylko samochody! To równie  s absię ż ł  

u ytkownicy: rowerzy ci, piesi. Cz sto le o wietleni i  oznakowani. Aż ś ę ź ś  

niespodziewane przeszkody jakie mog  nas zaskoczy ? Nawet le cy na drodzeą ć żą  

element samochodu, mie  wyrzucony przez nieodpowiedzialne osoby, czyś ć  

przebiegaj ce zwierze mo e sta  si  powodem ogromne t ragedii.)ą ż ć ę  

d. bezpieczna wy cznie poza terenem zabudowanym łą (Nie. Czas reakcji kierowcy 

nie zna przepisów ruchu drogowego oraz znaków drogowych. Niezale nie czyż  

jeste my w terenie zabudowanym, czy te  nie reakcja k ierowcy pozostajeś ż  

niezmienna.)

3. Jazda 10 km/h ponad dopuszczaln  pr dko :ą ę ść

a. to dobry i  bezpieczny sposób na korki (Nie. Pr dko  jazdy ma tuę ść  

zdecydowanie mniejsze znaczenie ni  p ynno  poruszania si . To nie pr dkoż ł ść ę ę ść 

maksymalna ma znaczenie lecz pr dko  rednia przejazdu. To dbaj c o tę ść ś ą ę 

drug  warto  zapewnimy sobie podró owanie w sposób p ynny, a przez to ią ść ż ł  

bezpieczniejszy przy jednoczesnym zachowaniu rozs dnego czasu przejazdu.ą  

Bicie chwilowych „rekordów” pr dko ci nie ma sensu z punktu widzenia czasuę ś  

przejazdu, a tym bardziej i  bezpiecze stwa.)ń



b. nie wp ywa znacz co na bezpiecze stwo w ruchu drogowym ł ą ń (Nie. 

Obserwowane nagminne amanie przepisów ograniczenia pr dko ci jest wł ę ś  

Polsce przez wielu kierowców bagatelizowane. Wzrost pr dko ci o 10 czy nawetę ś  

20 km/h, tak naprawd  mo e mie  ogromne znaczenie. Wystarczy zastanowię ż ć ć 

si  o i le metrów wi cej pokonamy bez jakiejkolwiek reakcji lub jak wiele wi ceję ę ę  

b dziemy potrzebowali miejsca, aby wyj  z niespodziewanej sytuacjię ść  

awaryjnej. Dowód? Popatrzmy na statystyki policyjne z których jasno wynika, 

e co t rzeci wypadek spowodowany jest niedostosowaniem pr dko ci doż ę ś  

warunków na drodze! Czy naprawd  )ę

c. przy ograniczeniu do 90 km/h bez jakiejkolwiek reakcji przejedziemy oko o 1ł  

metra wi cej ę (Nie. Zak adaj c zwi kszenie pr dko ci z 90 do 100 km/h w czasieł ą ę ę ś  

naszej reakcji (oko o 1 sekundy) przejedziemy o oko o 3 metry wi cej bezł ł ę  

jakiejkolwiek reakcji. Do tego dojdzie nam oczywi cie konieczno  wytracenieś ść  

dodatkowych 10 km/h. cznie stracimy wi c wynik przekraczaj cy szerokoŁą ę ą ść 

przej cia dla pieszych! To tylko 10 km/h i  a  10 km/h!)ś ż

d. jest dopuszczalne, gdy jad  lepszym samochodem ę (Nie. Cho  oczywi cieć ś  

ró nice w mo liwo ciach oraz osi gach samochodów bywaj  znacz ce, wraz zż ż ś ą ą ą  

samochodem nie nabywa si  umiej tno ci jego prowadzenia oraz prawa doę ę ś  

naginania praw f izyki. Te pozostaj  niezmienne. Ograniczenia pr dko ci są ę ś ą 

warto ciami u rednionymi dla wszystkich u ytkowników dróg niezale nie odś ś ż ż  

marki czy wieku samochodu jakim si  poruszaj  o warunkachę ą  

atmosferycznych nie wspominaj c.)ą

4. Stwierdzenie „je d  szybko ale bezpiecznie”:ż żę

a. niesie w sobie z natury rzeczy sprzeczno  ść (Tak. Szybka jazda samochodem, 

na granicy mo liwo ci swoich jak i  samochodu nie mo e by  bezpieczna. Imż ś ż ć  

wi kszy margines pr dko ci podczas jazdy pozostawimy sobie w stosunku doę ę ś  

pr dko ci granicznej (pr dko ci, przy której w danych warunkach utracimyę ś ę ś  

kontrol  nad pojazdem) tym b dziemy bezpieczniejsi. Oczywi cie zasada ta nieę ę ś  

mo e by  stosowana wprost lecz w sposób zdroworozs dkowy. Jazda zż ć ą  

pr dko ci  znacz co ni sz  od pozosta ych uczestników ruchu równie  b dzieę ś ą ą ż ą ł ż ę  

niebezpieczn .)ą

b. jest przyk adem nie zrozumienia f izyki ruchu pojazdu ł (Tak. Wraz ze wzrostem 

pr dko ci nie spada nasz czas reakcji. Oznacza to, e im szybciej jedziemy tymę ś ż  



wi ksz  drog  pokonujemy w czasie jaki nasz organizm potrzebuje naę ą ę  

„przyj cie” i  „przetworzenie” jakiej  informacji (np. o konieczno ci hamowaniaę ś ś  

awaryjnego czy omini cia niespodziewanej przeszkody). Wraz ze wzrostemę  

pr dko ci ro nie tak e energia naszego samochodu, która w pewnymę ś ś ż  

momencie mo e nam si  wymkn  spod kontroli. Wy sza pr dko  to wi kszeż ę ąć ż ę ść ę  

ryzyko utraty przyczepno ci opon a przez to ich zdolno ci do przeniesieniaś ś  

polecenia kierowcy na reakcj  samochodu.)ę

c. mo e by  prawdziwe ż ć (Nie. O cz sto spotykane stwierdzenie, nie oznacza toę  

jednak e jest prawdziwe. Wraz ze wzrostem pr dko ci nie spada nasz czasż ę ś  

reakcji. Oznacza to, e im szybciej jedziemy tym wi ksz  drog  pokonujemy wż ę ą ę  

czasie jaki nasz organizm potrzebuje na „przyj cie” i  „przetworzenie” jakieję ś 

informacji (np. o konieczno ci hamowania awaryjnego czy omini ciaś ę  

niespodziewanej przeszkody). Wraz ze wzrostem pr dko ci ro nie tak eę ś ś ż  

energia naszego samochodu, która w pewnym momencie mo e nam siż ę 

wymkn  spod kontroli. Wy sza pr dko  to wi ksze ryzyko utratyąć ż ę ść ę  

przyczepno ci opon a przez to ich zdolno ci do przeniesienia poleceniaś ś  

kierowcy na reakcj  samochodu.)ę

d. doskonale odzwierciedla idee p ynnej jazdy ł (Nie. Stwierdzenie to jest 

wewn trznie sprzeczne. P ynno  jazdy oznacza przewidywanie, wy lenie zaę ł ść ś  

kierownic  oraz mi kko  prowadzenia. Szybka jazda samochodem, na granicyą ę ść  

mo liwo ci swoich jak i  samochodu nie mo e by  za  bezpieczna. Im wi kszyż ś ż ć ś ę  

margines pr dko ci podczas jazdy pozostawimy sobie w stosunku do pr dko cię ś ę ś  

granicznej (pr dko ci, przy której w danych warunkach utracimy kontrol  nadę ś ę  

pojazdem) tym b dziemy bezpieczniejsi. Oczywi cie zasada ta nie mo e byę ś ż ć 

stosowana wprost lecz w sposób zdroworozs dkowy. Jazda z pr dko cią ę ś ą 

znacz co ni sz  od pozosta ych uczestników ruchu równie  b dzieą ż ą ł ż ę  

niebezpieczn . W tym wietle p ynno  jazdy zdecydowanie jest po dana,ą ś ł ść żą  

nadmierna pr dko  nie!)ę ść

5. Zbyt szybka jazda:

a. to wy cznie moja sprawa, to ja ryzykuj  i  ja ponosz  konsekwencje. łą ę ę (Nie! Nie 

jeste  sam na drodze. Zbyt szybk  jazd  ryzykujesz swoim, lecz tak eś ą ą ż  

zdrowiem, czy yciem innych u ytkowników dróg. A potr caj c pieszego wż ż ą ą  

skutek swojej brawury te  ryzykujesz „jedynie” swoim zdrowiem? A dzieci?ż  

Rowerzy ci? Motocykli ci? Bezpieczny kierowca to wiadomy kierowca. Imś ś ś  



wi cej umiesz za kierownic  i  wiesz w temacie f izyki ruchu pojazdy tym wę ą  

miar  potrzeby spokojniej b dziesz jecha .)ę ę ł

b. stanowi zagro enie zarówno dla mnie jak i  dla innych u ytkowników ruchuż ż  

(Tak. Zbyt szybk  jazd  ryzykujesz swoim, lecz tak e zdrowiem, czy yciemą ą ż ż  

innych u ytkowników dróg. Im wi cej umiesz za kierownic  i  wiesz w temacież ę ą  

f izyki ruchu pojazdy tym w miar  potrzeby spokojniej b dziesz jecha .)ę ę ł

c. nie mo e sta  si  powodem pojawienia si  po lizgu ż ć ę ę ś (Nie. Nic bardziej mylnego. 

Im szybciej jedziesz tym ryzyko wyst pienia po lizgu przedniej czy tylnej osią ś  

ro nie. Niezale nie czy bezpo rednim powodem jego wyst pienia b dzieś ż ś ą ę  

aquaplaning, niew a ciwa praca gazem w zakr cie czy problem z prac  r k nał ś ę ą ą  

kierownicy to zwi kszaj c pr dko  zbli amy si  sami do granicy, w któreję ą ę ść ż ę  

mo e on nas zaskoczy .)ż ć

d. mo e sta  si  powodem pojawienia si  po lizgu ż ć ę ę ś (Tak. Im szybciej jedziesz tym 

ryzyko wyst pienia po lizgu przedniej czy tylnej osi ro nie. Niezale nie czyą ś ś ż  

bezpo rednim powodem jego wyst pienia b dzie aquaplaning, niew a ciwaś ą ę ł ś  

praca gazem w zakr cie czy problem z prac  r k na kierownicy to zwi kszaj cę ą ą ę ą  

pr dko  zbli amy si  sami do granicy, w której mo e on nas zaskoczy .)ę ść ż ę ż ć

6. Ryzyko szybkiej jazdy mog  pot gowa :ą ę ć

a. niesprawne hamulce (Tak. To oczywiste. Im szybciej jedziemy tym lepszych 

hamulców jako systemu b dziemy potrzebowali, aby bezpiecznie wytracię ć 

pr dko  przed zakr tem czy niespodziewan  przeszkod .)ę ść ę ą ą

b.  „zaokr glone” kraw dzie bie nika opon ą ę ż (Tak. Generalnie jako  oraz stanść  

ogumienia ma tutaj pierwszorz dne znaczenie. U ywanie tego typu oponę ż  

zw aszcza na wilgotnej, liskiej nawierzchni mo e okaza  si  dramatyczne wł ś ż ć ę  

skutkach. Za o one na przedniej osi znacz co ograniczaj  mo liwo ci zmianył ż ą ą ż ś  

kierunku jazdy. Na tylnej osi za  zdecydowanie ch tniej mog  powodowa  takś ę ą ć  

niebezpieczn  w codziennej je dzie nadsterowno .)ą ź ść

c. niezgodna z fabrycznymi nastawami geometria zawieszenia (Tak. To bardzo 

istotna zmienna. Wp ywa ona w sposób znacz cy na prowadzenie samochodu.ł ą  

Niew a ciwie ustawiona mo e nie  za sob  dalece id ce konsekwencje np.ł ś ż ść ą ą  

zró nicowan  zdolno  do skr cania w prawo lub lewo czy  tendencj  do nadż ą ść ę ę  

lub podsterowno ci. Zmiana ustawie  mo e okaza  si  korzystna np. na suchejś ń ż ć ę  



nawierzchni a w tym samym czasie na mokrej drodze praktycznie ca kowicieł  

uniemo liwi  skr t samochodem spowodowany podsterowno ci .)ż ć ę ś ą

d. zmniejszona skuteczno  dzia ania amortyzatorów ść ł (Tak. To amortyzatory 

zapewniaj  przyczepno  oraz umo liwiaj  w a ciw  prac  oponom. Uchą ść ż ą ł ś ą ę  

nadmierne zu ycie b d  uszkodzenie mo e wp yn  bardzo negatywnie naż ą ź ż ł ąć  

sposób prowadzenia si  samochodu, skuteczno  uk adu hamulcowego i tp.)ę ść ł

7. Pr dko  bezpieczna:ę ść

a. zale y od samochodu jakim si  poruszamy ż ę (Tak. Nie chodzi tu wy cznie ołą  

rodzaj samochodu czy jego model lecz równie  o stan techniczny. Z oczywistychż  

powodów nowoczesne, zaawansowane samochody maj  inny poziom aktywnegoą  

bezpiecze stwa ani eli konstrukcje sprzed wielu lat czy najta sze pozycjeń ż ń  

rynkowe. Nie oznacza to jednak, e posiadaj c lepszy samochód mo emy jechaż ą ż ć 

szybciej. Prawo jest prawem, a ustalone zasady ruchu drogowego obowi zują ą 

wszystkich jego uczestników. Ponadto czy wypadniemy z drogi „s abszym”ł  

samochodem z pr dko ci  40 km/h czy poddamy si  prawom fizyki przy 80ę ś ą ę  

km/h ale w drogim samochodzie b dzie mia o dla nas bardzo du e znaczenie!ę ł ż  

Pami tajmy tak e e nie jeste my sam na drodze i  nasza szybsza jazda mo eę ż ż ś ż  

sta  si  powodem problemów innych uczestników ruchu.) ć ę

b. zale y od warunków atmosferycznych panuj cych na drodze ż ą (Tak. To 

oczywiste. Dobrze wida  to w codziennej je dzie. Im bardziej liskać ź ś  

nawierzchnia tym t rudniej jest nam skr ci , droga hamowania wyd u a si , aę ć ł ż ę  

po lizg w dowolnej swej formie jest elementem wr cz nieod cznym. Kiedyś ę łą  

tylko spadnie deszcz, drogi spowi a cho by niewielka pokrywa niegu, kierowcył ć ś  

ewidentnie zwalniaj . Problem w tym, e najwi cej, najci szych wypadkówą ż ę ęż  

ma miejsce przy dobrych warunkach atmosferycznych. Jak to wi c t umaczy ?ę ł ć  

Kierowcy nadal nie potrafi  sami okre li  poziomu pr dko ci bezpieczneją ś ć ę ś  

przesadzaj c w ocenie mo liwo ci zarówno samochodu jak i  swoich w asnych.ą ż ś ł  

Zbyt wysoka samoocena za kierownic  zgubi a ju  wielu kierowców.)ą ł ż

c. nie zale y od umiej tno ci kierowcy lecz warto ci ewentualnego ograniczeniaż ę ś ś  

pr dko ci obowi zuj cego na danym odcinku drogi ę ś ą ą (Nie. Wr cz przeciwnie. Naę  

pr dkoę ś

d.  bezpieczn  obok warunków atmosferycznych oraz samochodu jakim sią ę 

poruszamy maj  wp yw umiej tno ci kierowcy. Problem w tym, e spora czą ł ę ś ż ęść 



u ytkowników dróg ma w tym zakresie zdecydowanie zbyt wysokż ą 

samoocen .)ę

e. jest teoretyczn  granic  mo liwo ci bezpiecznego pokonania zakr tu ą ą ż ś ę (Nie. 

Poj cie to odnosi si  do jazdy samochodem jako ca o ci, a wi c i  odcinkówę ę ł ś ę  

prostych, zjazdów, podjazdów i td.) 


